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Sandra Abitan, Ad. E.
Associée, Insolvabilité et restructuration

Montréal
(514) 904-5648 
sabitan@osler.com

Admission au Barreau: Québec, 1990

Domaines d’expertise

Services juridiques aux États-Unis et

opérations transfrontalières

Commerce de détail et biens de

consommation

Marchés financiers

Insolvabilité et restructuration

Fusions et acquisitions

Sandra a joué un rôle important dans la croissance et l’expansion du bureau de
Montréal au fil des ans et a occupé plusieurs postes clés au sein du cabinet. Elle a été
associée directrice du bureau de Montréal de 2017 à juin 2025. Sandra est une chef de
file reconnue et respectée dans le secteur de l’insolvabilité et de la restructuration
d’entreprises, au Québec et à l’échelle nationale.

Sa clientèle est variée et reflète le milieu des affaires canadien et international. Des
multinationales, des institutions financières, des investisseurs et des représentants des
tribunaux ont sollicité ses conseils dans le cadre de réorganisations, de restructurations de
capital et d’acquisitions stratégiques.

Forte de plus de 35 ans d’expérience, Sandra a développé une expertise dans les questions
transfrontalières et internationales et a conseillé d’importantes sociétés à capital fermé et
ouvert œuvrant dans divers secteurs. Elle se distingue par son approche créative et pratique
dans la résolution de problèmes et l’apport de solutions à des problèmes commerciaux et
juridiques complexes.

L’expertise et le leadership de Sandra sont reconnus à l’échelle locale, nationale et
internationale, comme en témoignent les nombreux prix lui ayant été remis au fil des ans
ainsi que son classement dans plusieurs palmarès. Des publications renommées telles
que les suivantes ont également maintes fois souligné l’excellence de son travail : The
Canadian Legal Lexpert Directory, The Lexpert/American Lawyer Guide to the Leading 500 Lawyers
in Canada, Chambers Global: The World’s Leading Business Lawyers; IFLR 1000: The Guide to the
World’s Leading Financial Law Firms, Chambers Canada: Canada’s Leading Lawyers for Business,
Lawdragon et The Best Lawyers in Canada. En 2021 et en 2022, Sandra était la seule
québécoise à avoir été nommée dans la liste des Women Leaders de l’International Financial
Law Review (IFLR1000) pour son expertise en insolvabilité et restructuration. De plus,
l’International Law Office (ILO) lui a décerné le Prix du choix du client (Client Choice Award) en
matière d’insolvabilité et de restructuration pour 2011. Sandra était alors la seule lauréate
canadienne de ce prix. Elle a aussi été désignée comme étant une femme de pouvoir par la
Fédération CJA (Montréal) et elle a reçu le prix Leadership de l’Association des femmes en
finance du Québec, en 2018.
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En outre, Sandra a présidé le conseil du Turnaround Management Association, section de
Montréal et est membre du conseil d’administration de L’Institut d’insolvabilité du Canada, en
plus d’être une membre active d’autres organisations reconnues dans ses domaines
d’expertise.

Fermement convaincue de l’importance de développer la diversité au sein de la profession
d’avocat et de favoriser un milieu de travail inclusif, Sandra a participé à plusieurs projets et
comités du Barreau du Québec créés à cette fin, en plus d’être très engagée sur le plan
communautaire.

Prix et reconnaissances

Chambers Canada: Canada’s Leading Lawyers for Business : reconnaissance dans le

domaine de la restructuration et de l’insolvabilité

Chambers Global: The World’s Leading Business Lawyers : reconnaissance dans le

domaine de la restructuration et de l’insolvabilité

« … [Sandra] est compétente et intelligente, et il est agréable de travailler avec elle.

Pragmatique, elle aborde les questions de manière concrète et sait comment travailler

avec diverses parties prenantes aux intérêts divergents. Elle est très douée pour

fournir des conseils stratégiques sur la manière d’atteindre l’objectif fixé. »

The Canadian Legal Lexpert Directory : reconnaissance dans le domaine de l’insolvabilité

et de la restructuration financière – litige en matière d’insolvabilité ; reconnaissance dans le

domaine du droit bancaire et des institutions financières ; reconnaissance comme l’une des

meilleures avocates du Québec dans le domaine de l’insolvabilité et de la restructuration

financière en 2021

Lexpert’s Leading 500 Cross-Border Lawyers: A Guide to Doing Business in Canada :

reconnaissance dans le domaine de l’insolvabilité et de la restructuration financière

Best Lawyers in Canada : reconnaissance en droit bancaire et financier ; reconnaissance

en droit de l’insolvabilité et de la restructuration financière

IFLR 1000: The Guide to the World’s Leading Financial Law Firms : reconnaissance dans

le domaine de la restructuration et de l’insolvabilité (hautement respectée) ; inscrite sur la

liste « Women Leaders » (« Femmes chefs de file ») en 2021 et 2022

Legal 500 : reconnaissance comme chef de file dans le domaine de la restructuration et de

l’insolvabilité

Who’s Who Legal : Who’s Who Legal: International – Insolvabilité et restructuration ; Who’s

Who Legal: Canada – Insolvabilité et restructuration

Benchmark Litigation Canada : reconnaissance dans le domaine de l’insolvabilité ;

reconnaissance comme « Étoile locale »
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Lawdragon : reconnaissance comme l’une des 500 meilleur(e)s avocat(e)s œuvrant dans le

secteur de l’insolvabilité et la restructuration à l’échelle mondiale dans l’édition 2020 de

Lawdragon

Autres reconnaissances : The Legal Media Group Guides to the World’s Leading Lawyers :

reconnaissance dans le domaine de la restructuration et de l’insolvabilité ; lauréate du prix

Leadership de l’Association des femmes en finances au Québec (AFFQ) ; désignation

comme « femme de pouvoir » par la Fédération CJA ; obtention du prix Client Choice Award

de Lexology en matière d’insolvabilité et de restructuration (Québec).

Qualifications

Formation

Université de Montréal, LL.B.

Langues

Français

Anglais

Associations professionnelles

Réseau des femmes d’affaires de Fédération CJA, co-présidente

Association de redressement d’entreprises, auparavant présidente du conseil de Montréal

L’Institut d’insolvabilité du Canada (conseil d’administration)

Association du Barreau canadien, section insolvabilité

Auparavant membre du Comité de liaison du Barreau du Québec avec la Cour supérieure,

division commerciale

Fondation canadienne de l’insolvabilité

American Bankruptcy Institute, membre du Comité international

International Association of Insolvency Practitioners (Insol International)


